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IVADAS

Lietuvos Respublikos valstybé prisijungusi prie eilés tarptautiniy sutarciy, kurios ja
ipareigoja vykdyti lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos programas mokyklose.

Europos socialinés chartijos 11  straipsnio 2 dalis numato, kad: ,,...Salys
isipareigoja...[k]konsultuot[i], teikti ir rlpintis Svietimo priemonémis, kuriomis
propaguojama sveika gyvensena bei skatinama asmeniné atsakomybé uz savo sveikata®.
Chartijos 16 straipsnis numato, kad: ,.Salys isipareigoja prisidéti prie Seimos gyvenimo
ekonomings, teisin€s ir socialinés apsaugos*.

Ratifikavusi Tarptautini ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy paktaf, Lietuva pripazino
kiekvieno Zzmogaus teis¢ turéti kuo geriausia fizing ir psiching sveikata (12 str.).

Pagal Vaiky teisiy konvencija’ Lietuva pripazista vaiko teise naudotis tobuliausiomis
sveikatos sistemos paslaugomis, turi plétoti Svietima ir paslaugas sveikatos priezitiros, tévy
konsultavimo ir Seimos planavimo srityje (24(f) str.), parengti vaikq samoningam gyvenimui
laisvoje visuomenéje, pagristam supratimo, pakantumo, vyry ir motery lygiateisiSkumo
principais (24 (d) str.).

Lietuva privalo laikytis ir Konvencijos dél visy formy diskriminacijos panaikinimo moterims’
10 ir 12 straipsnio nuostaty, jtvirtinan¢iy draudima diskriminuoti moteris Svietimo ir
sveikatos apsaugos srityje, iskaitant Seimos planavima.

Tarptautiniai konsensuso budu priimti dokumentai (pavyzdziui, dokumentai priimti Saliy
bendru sutarimu globojant Jungtinéms Tautoms arba vienai 1§ juy agentury, kaip Tarptautinés
konferencijos d¢l populiacijos ir vystimosi Veiksmy Programa, priimta Kaire 1994 m.) ir JT
instituciju deklaracijos, kaip Pasaulio Sveikatos Organizacija, nuolat kartoja, kad seksualinés
ir reprodukcinés sveikatos mokymo programos turi apimti kelis pamatinius elementus, tarp ju
paaugliy né$tuma, nesaugius abortus, ZIV ir lytiniu badu plintandiy lygu prevencija,
informacijos suteikima apie Seimos planavima ir kontraceptines priemones. Mokymas turi
buti nediskriminacinis ir suteikti objektyvia ir neSaliSka informacija dél ivairiu Seimos
modeliy ir gyvenimo budy.

Parengta Mokomoji metodin¢ priemoné¢ dalinai igyvendina valstybés pareiga parengti ir
vykdyti lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos programa mokyklose, nes programos
autoriai priemoneés izanginéje dalyje pabrézia, kad Sia metodine priemone { pirma vieta yra
iSkeliamas lytiSkumo ugdymas, o ne lytinis Svietimas.

Lytiskumo ugdymo savoka yra apibréziama kaip: ,,tikslingas ir kryptingas pedagoginés
veiklos procesas, kuriuo siekiama derinti konkreciy Ziniy lytiskumo klausimais perteikima su
bendrazmogisky vertybiy diegimu, valios ugdymu ir brandinti asmenj §eimos gyvenimui.**

'[sigaliojo 1992.02.20, ,,V.Z.“-2002 Nr. 77

* Isigaliojo 1992.03.01, ,,V.Z.“-1995 Nr. 60

? Isigaliojo 1994.02.17, ,,VZ“-1996 Nr. 21

* Mokomoji metodiné priemoné, Pratarmé, 2 psl.



Lytinis Svietimas yra apibuidinamas kaip: ,,pedagoginés veiklos procesas, kuriuo siekiama
perteikti specialias anatomijos ir fiziologijos, higienos, seksologijos zinias, susijusias su
lytimis, lytine ir reprodukcine sveikata, ly¢iy santykiais.

Recenzijos tikslas — {vertinti parengtos Mokomosios metodinés priemonés turinj,
atsizvelgiant | tarptautinius ir regioninius Zmogaus teisiy standartus, Lietuvos teisé€s aktus ir
praktika.

Siekiant Sio tikslo, recenzijos pirmoje dalyje yra vertinamas parengtos Mokomosios
metodinés priemonés turinys, atsizvelgiant | Zmogaus teisés tarptautinius ir regioninius
standartus. Yra iSskiriami keli probleminiai programos aspektai: (1) netiesioginis vyro -
moters stereotipu itvirtinimas; (2) SaliSkas informacijos pateikimas dél kai kuriy
reprodukcinés sveikatos aspekty; (3) netikslus teisinis uZsimezgusios gyvybés
interpretavimas; (4) Zeidziantis poziiiris 1 homoseksualius asmenis; bei (5) diskriminacinis
Seimos modeliy pateikimas.

Atsizvelgiant | tai, kad parengtoje Mokomojoje metodin¢je priemonéje lytinis Svietimas
sudaro integralia lytiSkumo ugdymo dali, antroje Sios recenzijos dalyje, parengta priemoné
yra vertinama pagal priimtus tarptautinius ir regioninius standartus taikomus lytinio Svietimo
mokykly programoms, vertinant integralumo ir efektyvumo prasme. Priemoné yra vertinama
sekanciais aspektais: (1) programos integralumas; (2) programos igyvendinimo trukmé; (3)
specialus mokytoju paruoSimas; bei (4) stebésenos bei vertinimo mechanizmo uZztikrinimas.

Recenzijos pirmos ir antros dalies pagrindu, trecioje dalyje yra pateikiama bendra iSvada, o
recenzijos ketvirtoje dalyje — rekomendacijos.

Pasidalindamos informacija ir patirtimi, sukaupta analizuojant Mokomojoje metodinéje
priemon¢je gvildenamus klausimus, prie recenzijos ruo$imo prisid¢jo kelios Lietuvos,
tarptautinés ir uzsienio nevyriausybinés, Zmogaus teisiy apsaugos srityje dirbancios,
organizacijos. Esame ypac dékingi tarptautinei nevyriausybinei organizacijai Interights, kuri
pasidalijo medZziaga, surinkta 2007 metais ruoSiant keliy NVO skunda Europos Tarybos
Socialiniy reikaly komitetui prie§ Kroatija®, ir paskatino pasinaudoti skundo jZvalgomis.

1.  MOKOMOSIOS METODINES PRIEMONES TURINIO
VERTINIMAS

1. Netiesioginis vyro-moters stereotipy jtvirtinimas

Lytinio Svietimo programos Pratarméje yra paZzymima, kad kuriant Mokomaja metoding
priemong buvo siekiama ,,jtvirtinti lyCiy lygybés ir lygiavertiSkumo nuostatas®. Siekiant
uzsibrézto tikslo, Mokomosios metodinés priemonés I dalies pirmas skyrius yra skirtas

* Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas“, Mokomoji metodiné priemoné [toliau — Mokomoji
metodiné priemon¢], Pratarme, 2 psl.

% International Center for the Legal Protection of Human Rights (INTERIGHTS) v. Croatia, Complaint Nr.
45/2007, registered at the Secretariat on 10 October 2007.

4



., Lyciai, kultiirai ir visuomenei“. Siame skyriuje yra apraSomi susiformave motery ir vyry
stereotipai. Pavyzdziui, yra pazymima, kad:

»Stereotipiskai vyrisSkais laikomi nepriklausomi, linkg pirmauti, nerodantys jausmuy, vadovaujantys, ieSkantys
nuotykiy ir pan. Zmonés. Vyriskumo vertybés siejamos su aktyvia veikla — drasa, savarankiskumu,
iStvermingumu, savitvarda, atsakingumu, gebéjimu ginti savo nuomong, siekimu laiméti, o kartais ir
agresyvumu, SiurkStumu, egoizmu. Moterims priskiriamos tokios savybés kaip emocingumas, priklausomybé.
Jas labiausiai apibiidina vertybés, lemiancios tarpasmeninius santykius — jautrumas, gailestingumas,
ripestingumas, teisingumas, i§tikimybe¢, meilé¢, dosnumas, tvarkingumas, Svelnumas ir gerumas“.7

taCiau Sie stereotipai 1§ dalies pateisinami, nes yra teigiama, kad:

»siuolaikinio mokslo duomenimis, biologinés lyties formavimo tarpsniais, vyrisky ir moterisky lytiniy hormony

poveikiu, daroma bendra iSvada, kad ,,moterys kreipia daugiau démesio ir geriau supranta bendravimo niuansus

ir tarpasmening grupés dinamika, o vyrai yra labiau ,,nukreipti i tiksla*.®

»Nustatyta, kad vyrams buidingos socialinj aktyvuma, o moterims — socialinj pasyvuma isreikianc¢ios asmeninés
Ao ce
savybés®.

Toliau yra teigiama, kad ,[l]abai svarbu, kad mokiniai suvokty, jog viena lytis néra
pranasesné uz kita“. Taciau vien atskleidziant kokie yra susiformave stereotipai motery ir
vyry atzvilgiu, i¥vardijant veiksnius, lémusius stereotipy susiformavima’, apzvelgiant
skirtingus istorijos periodus'®, pateikiant apklausy duomenis, rodanius stereotipy
egzistavima miisy visuomenéje bei ju atspindéjima masinés informacijos priemonése'’, bet
nenagrin¢jant kaip stereotipai derasi su suvokimu apie ly¢iy lygybe (,,viena lytis néra
pranasesn¢ uz kita“), neatsakant | klausima kodél stereotipai yra vertintini kaip neigiamas
reiskinys, kodél bet kurios lyties asmuo pirmiausia turéty biiti vertinamas kaip Zmogus, o ne
kaip vienos ar kitos lyties atstovas, vargu ar galima prisidéti prie stereotipy lauzymo ir
lygybés itvirtinimo.

Atvirks§ciai, moksleiviai, susipazing su egzistuojanciais stereotipais, i1Sgirde pagrindziancius
tariamai mokslinius argumentus, susipazing su apklausomis rodanc¢iomis, kad stereotipai yra
paplite ir daugeliui priimtini, bet neiSgirde argumenty pagrindzianc¢iu kodél neturéty
vadovautis Siais stereotipais, gali juos pateisinti. Maza to, aptarti stereotipai gali biiti
sustiprinti arba net jie gali atsirasti.

2. Saliskas informacijos pateikimas dél reprodukcinés sveikatos

Tarptautiniai ir regioniniai standartai numato, kokia turi biiti aptariama informacija susijusi su
reprodukcine sveikata lytinio Svietimo programose ir kokius kriterijus turi atitikti pateikiama
informacija. [vertinus Mokomojoje metodinéje priemonéje pateikiama informacija dél

reprodukcinés sveikatos, galima teigti, kad ji tarptautiniy standarty neatitinka.

Tarptautiniai ir regioniniai standartai

T 7r. ,, Visuminé Iytiskumo samprata*, 10 psl.

8 Zr. Ibid [ten pat], 11 psl.

* 7r. ,Prielaidos lyciy diskriminacijai atsirasti“, 11 psl.

10 7r. ., Vyry ir motery reprezentacija literatiiroje bei mene. Lyciy stereotipy kiirimas “, 23-25 psl.
" 7r. ,, Lyciy stereotipy (per)kiirimas reklamose, masinéje kultiroje*, 17-22 psl.
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Europos socialinés chartijos komitetas remiantis Chartijos 11 straipsnio 2 dalimi yra nustatgs,
kad Salys privalo suteikti informacija dél ZIV/AIDS prevencijos, kity lytiskai plintan¢iy
infekciju (toliau -LPI) bei kontraceptiniy priemoniy. 12

Jungtiniy tauty Ekonominiy, socialiniy ir kulttiriniy teisiy Komitetas (CESCR), Vaiko teisiy
Komitetas (CRC), Komitetas dél visy formu diskriminacijos panaikinimo moterims
(CEDAW) ir Jungtiniy tauty Zmogaus teisiu komitetas (HRC) rekomenduoja, kad lytinio
$vietimo programa apimty informacija dél paaugliy né$tumo prevencijos', ZIV ir LPI
plitimo'*, §eimos planavimo ir kontraceptiniy priemoniy.'

Europos Komisijos jaunimo studijoje pazyméta, kad atlikti tyrimai parodé, Europos jaunimui
labiausiai riipi zinios apie lytini Svietima, iskaitant LPI, kontraceptiniuy priemoniy naudojima
ir neplanuoto néStumo iSvengima.

Europos Sajungos institucijos taip pat pabrézia svarba suteikti informacija jaunimui dél LPI ir
ZIV/AIDS prevencijos, kartu ypatingai kreipiant démesi | pateikiamos informacijos
pagristuma.'’ Institucijos pazymi ,ypatinga svarba“ jtraukiant mokyklas i ZIV/AIDS
prevencija ir skatina Salis suteikti visiems Europos Sajungos pilieCiams jrodyta ir pagrista

12 7r. Eur. Soc. Chart., Slovenia 01/01/2001—12/31/2002, supra note 8; Eur. Soc. Chart., Turkey: Conclusion for
ReportCovering 01/01/1994—12/31/1998 [hereinafter Eur. Soc. Chart., Turkey, 01/01/1994—12/31/1998]; Eur.
Soc. Chart., Bulgaria: Conclusion for Report Covering 01/01/2001-12/31/2002.

3 CESCR, Concluding Observations, zr., pvz., Honduras, 21/05/2001, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.57, § 27, 48;
CEDAW, Concluding Observations, zr.,, pvz., Estonia, 07/05/2002, U.N. Doc. A/57/38, § 77; Mexico,
09/06/2006, U.N. Doc. E/C.12/MEX/CO/4, § 44; Uruguay, 07/05/2002, U.N. Doc. A/57/38, § 170.

" CESCR Concluding Observations 2001, Bolivia, § 43; CESCR, Concluding Observations, Zr., pvz.,
Cameroon, 08/12/1999, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.40, § 45, Chile, 26/11/2004, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.105, §
27, § 55; Libyan Arab Jamahiriya, 25/01/2006, U.N. Doc. E/C.12/LYB/CO/2, § 36; People’s Republic of China,
13/05/2005, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.107, § 60; Republic of Moldova, 12/12/2003, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.91,
§ 48; Russian Federation, 12/12/2003, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.94, § 62; Trinidad and Tobago, 05/06/2002,
U.N. Doc. E/C.12/1/Add.80, § 47; Ukraine, 24/09/2001, U.N. Doc. E/C.12/1/Add.65, § 31; CRC, Concluding
Observations, zr., pvz., Indonesia, 26/02/2004, U.N. Doc. CRC/C/15/Add.223, § 59(c); Sao Tome and Principe,
01/07/2004, U.N. Doc.

CRC/C/15/Add.235, § 47(b); Togo, 31/03/2005, CRC/C/15/Add.255, § 55.

"> Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW), Concluding Observations, r.,
pvz., Antigua and Barbuda, 12/08/1997, U.N. Doc. A/52/38/Rev.1, Part I1, § 267; Belize, 01/07/1999, U.N. Doc.
A/54/38, § 56-57; Bosnia and Herzegovina, 02/06/2006, U.N.Doc. CEDAW/C/BIH/CO/3, § 36; Chile,
09/07/1999, U.N. Doc. A/54/38, § 227; Dominican Republic, 14/05/1998, U.N. Doc. A/53/38, § 349; Greece,
01/02/1999, U.N. Doc. A/55/38, § 208; Peru, 08/07/1998, U.N. Doc. A/53/38, § 342; Slovakia, 30/06/1998,
U.N. Doc. A/53/38/Rev.1, § 92; Slovenia, 12/08/1997, U.N. Doc. A/52/38/Rev.l, § 119; Zimbabwe,
14/05/1998, U.N. Doc. A/53/38, § 161.

1 Commission Whitepaper on A New Impetus for European Youth, 48—49 psl., COM (2001) 681 final (Nov. 21,
2001), http://www.eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/en/com/2001/com2001_0681en01.pdf

17 Zr. General Secretariat, Eur. Union, Statement on HIV Prevention for an AIDS Free Generation, § 9(a),
n0.14925/05 (Now. 24, 2005),
http://www.ippf.org/en/Resources/Statements/EU+Statement+on+HIV+Prevention.htm; European Parliament
Report on Sexual and Reproductive Health and Rights (2001/2128 (INI)), § 16, 21, C 6 June 2002, A5-
0223/2002.




informacija bei $vietima, kad sumazinti ZIV/AIDS plitima, bitinuma §viesti apie
prezervatyvus ir jy naudojima.'®

Tarptautiniy sutarCiy prieziiiros institucijos yra pazymejusios, jog svarbu, kad Svietimo
programos bty pakankamai lanksc¢ios, atspindéty pokycius visuomenéje. Pavyzdziui,
Ekonominiy, socialiniy ir kulttiriniy teisiy komitetas yra pazyméjes, kad Svietimas turi buti
lankstus ir atspindéti besikeiciancias visuomenés nuostatas, jaunimo poreikius ivairialypéje
socialingje ir kultiiringje plotméje. "

Sis Komitetats taip pat pazymi, kad $aliy pareiga dél teisés i sveikata uztikrinimo, draudzia
,»-..cenziruoti, nutyléti ar samoningai misinterpretuoti su sveikata susijusia informacija,
iskaitant lytini Svietima ir informacijq.“zo Kitos institucijos, isteigtos tarptautiniy sutaréiy
pagrindu, yra suformulavusios panaSias rekomendacijas — mokykly Svietimo programose
suteikti teisinga ir objektyvia informacija lytinio Svietimo klausimais, iskaitant ir i§samios
informacijos pateikima dél ZIV/AIDS ir prezervatyvy naudojimo.”' Jungtiniy Tauty
instituciju politikos gairése taip pat yra pabréziama teisingos ir pagristos informacijos
pateikimo svarba lytinio Svietimo programose.

Kad identifikuoti jaunimo poreikius ir sveikatos prioritetus, Vaiko teisiy komitetas
rekomenduoja Salims atlikti iSsamius tyrimus, kuriais biity jvertinama esama situacija ir
problemy apimtis jaunimo tarpe. Atliekant tyrimus, rekomenduojama, kad jaunimas biity {
juos pilnai jtrauktas. Véliau, atliktos studijos turéty pasitarnauti kaip pagrindas suformuluoti
jaunimo sveikatos politika ir §vietimo programas, ypatingai atkreipiant démesj i reprodukcing
ir lyting sveikata, ZIV/AIDS ir LPI prevencija, paaugliy néstuma.”

Mokomosios metodinés priemonés atitikimas tarptautiniams ir regioniniams standartams

'8 Commission of the Eur. Communities, Communication from the Commission to the Council and the European
Parliament on Combating HIV/AIDS within the European Union and in the Neighbouring Countries, 2006-
2009, COM (2005) 654 final (Dec. 15, 2005); Eur. Parl., Report on Sexual and Reproductive Health and Rights,
§16,21.

' Committee on Economic, Social and Cultural Rights, Gen. Comment 13: The Right to Education, § 6(d) U.N.
Doc. E/C.12/1999/10 (1999).

2 CESCR Gen. Comm. 14, § 34; 7r. taip pat Committee on the Rights of the Child, General Comment
3: HIV/AIDS and the Rights of the Child 32nd Sess., § 16, UN. Doc. CRC/GC/2003/3 (2003)

! Human Rights Committee (HRC), Concluding Observations, zr. pvz., Poland, 02/12/2004, U.N. Doc.
CCPR/CO/82/POL, §9; CRC Concluding Observations Philippines, 21/09/2005, U.N. Doc. , §63,
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/(Symbol)/CRC.C.15.Add.259.En?Opendocument

* Zr. ICPD Programme of Action, § 7.5(a); WHO, FAMILY LIFE, REPRODUCTIVE HEALTH AND
POPULATION EDUCATION REPORT, § 8, 30,38; INTENSIFYING HIV PREVENTION: UNAIDS
POLICY POSITION PAPER, §33.

B CRC Concluding Observations 2004, Antigua and Barbuda , §54(a); CRC, Concluding Observations, zZr. pvz.,
Democratic People’s Republic of Korea, 01/07/2004, U.N. Doc. CRC/C/15/Add.239, § 53(a); Liberia,
01/07/2004, U.N. Doc. CRC/C/15/Add.236, § 49(b); Nepal, 21/09/2005, U.N.Doc. CRC/C/15/Add.261,

§64(a); Nigeria, 13/04/2005, U.N.Doc. CRC/C/15/Add.257, § 51(a); Saint Lucia, 21/09/2005, U.N. Doc.
CRC/C/15/Add.258, § 58(a); Uganda, 30/09/2005, U.N.Doc. CRC/C/15/Add.270 (unedited version),

§ 54(a); United Republic of Tanzania, 21/06/2006, U.N.Doc. CRC/C/TZA/CO/2, § 47(a).



Paruostoje Mokomojoje metodingje priemonéje yra tendencingai pateikiama informacija dél
galimos ZIV/AIDS, LIP ir paaugliy né§tumo prevencijos. Mokomosios metodinés priemonés
Pratarméje yra pazymima, kad: ,,Zinios apie kontraceptikus neturi biti pateikiamos kaip
priimtina alternatyva susilaikyti nuo ankstyvy lytiniy santykiy“.** Prezervatyvy ir
kontraceptiniy priemoniy efektyvumas yra nutylimas, o galimi Salutiniai efektai yra

neproporcingai iSryskinami.

Galima numanyti, kad toki informacijos pateikima nulémé propaguojama nuostata, kad
jaunimas iki santuokos sudarymo turéty susilaikyti nuo lytiniy santykiuy.

Mokomojoje metodinéje priemongje tai yra pagrindziama tuo, kad:

,,be psichinés savitvardos ugdymo, susilaikantis jaunuolis ne tik kad negali nuo to ,susirgti“, taciau visiskai
atvirks¢iai — jis turi geresniy galimybiy biiti sveikesnis, tvirtesnis, daugiau pasiekti sporte bei gyvenime.“*

,....gimties impulsy apvaldymas yra ne tik kad nezalingas, taCiau ir apsaugo nuo psichikos traumuy, suteikia
salygas asmenybei vystytis bei ugdo sugebé¢jima jveikti kitas klitis.«*

,Ankstyvi lytiniai santykiai yra susij¢ su didesne rizika jaunuy zmoniy ne tik lytinei [lytiSkai plintancios ligos,
neplanuotas nestumas ir abortai], bet ir psichinei sveikatai.«?’

,-..seksuliai aktyvis paaugliai kur kas dazniau kencia nuo depresijos: mergaités beveik 3 kartus dazniau,
berniukai beveik 2,5 karto.***

ISeitinis subjektyvumas léme, kad diskusija apie kontraceptines priemones ir prezervatyvus
yra nesubalansuota, pateikiama informacija yra neiSsami ir nepagrista. Démesys yra
kreipiamas tik | negatyvius apsaugos priemoniy aspektus, ignoruojant moksliskai pagrista
nauda ir privalumus. Pavyzdziui, Mokomojoje metodinéje priemonéje yra iSvardijamos
{vairios kontraceptinés ir apsaugos nuo néstumo priemongs, taciau jos yra pateikiamos vien i$
negatyvios pusés, nicko nepasakant apie ju teigiamus aspektus.”’ Didelis démesys yra
kreipiamas 1 hormoniniy kontraceptiniy priemoniy neigiamus Salutinius efektus30,
nepateikiant jokios informacijos apie $iy priemoniy platy naudojima, mediciniskai jrodyta
patikimuma ir sauguma.

Toliau nuSveciant kontraceptiniy priemoniy naudojima, pabréziama, kad juy naudojimas
priestarauja esminei prokreacinei lytiniy santykiy funkcijai.’' Tik natiiralus $eimos planavimo
(NSP) metodas yra nuiviediamas teigiamoje Sviesoje ir yra skatinamas bati taikomas
santuokiniuose rySiuose Seimos planavimo tikslais. Toks poziiiris prieStarauja Pasaulio
sveikatos organizacijos rekomendacijoms, kurios nerekomenduoja jaunimui nattralaus
Seimos planavimo metodo, kadangi ,,paaugliai labai daZnai nesugeba laikytis tokiy griezty
reikalavimy, kuriuos numato $is metodas“.** Be to, kalbant apie nattralaus Seimos planavimo

** Mokomojjii metodiné priemoné, Preambulé, 3 psl.

* Ibid, psl. 75.

* Ibid.

7 Ankstyvi Iytiniai santykiai fiziniu, psichologiniu, socialiniu aspektais*, 83 psl.

** Ibid, 84 psl.

¥ 7r. ,,Seimos planavimo metodai*, 89-92 psl.

075 ,,.Seimos planavimo metodai®, 90-91 psl.

31 7r. ,,Vaisingumo paZinimo ir antropologiniai kontracepcijos skirtumai*, 92-95 psl.

> WHO, CONTRACEPTION: ISSUES IN ADOLESCENT HEALTH AND DEVELOPMENT, 34 psl.
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metoda, néra pateikiama informacija kaip daZznai taikant §§ metoda moteris susilaukia
neplanuoto néStumo, nepateikiami jokie statistiniai duomenys.

Kalbant apie prezervatyvus, taip pat yra nuSvie¢iami vien neigiami jy naudojimo aspektai.
Prezervatyvy dalijimas paaugliams yra net priskiriamas prie rizikingo gyvenimo budo
bruozy.” Pazymima, kad: ,,prezervatyvas nuo lytiskai plintanéiy infekcijy apsaugo tik
tuomet, jei naudojamas teisingai visy lytiniy santykiy metu, nes lieciantis lytiniy organy
gleivinéms perduodama infekcija®. Taip yra sudaromas ispidis, kad naudoti prezervatyvus
tinkamai yra sudétinga ir dazniausiai dé¢l sudétingo ju naudojimo biido apsauginé ju funkcija
nuo ZIV/AIDS ir LPI néra uztikrinama. Prezervatyvy naudojimas néra paminétas tarp
profilaktiniy priemoniy, galin¢iy sumazinti LPI skaigiy.**

Pateikiama informacija apie prezervatyvus prieStarauja UNAIDS ir Pasaulio sveikatos
organizacijos teiginiams, kad vyriski prezervatyvai yra ,,vienintel¢ ir efektyviausia priemong,
leidzianti sumazinti ZIV ir kity lytiniu bidy plintangias ligas®, paZeidzia regioninius ir
tarptautinius standartus, reikalaujancius, kad lytinio Svietimo programos turi pateikti teisinga
informacija apie apsaugos priemones, siekiant uztikrinti neplanuoty néstumy ir ZIV viruso ir
PLI plitimo prevencija.”

Priemonés Pratarméje yra pazymima, kad priemongs, siekiant paaugliy néstumy ir lytiSkai
plintanéiy ligy (LPI) mazinimo, jskaitant ir ZIV/AIDS plitima, rizikingy lytiniy santykiy
skaiGiaus mazéjimo, kontraceptiniy priemoniy vartojimo masto didinimo®’, turi biti taikomos
asmeny priklausan¢iy rizikos grupéms atzvilgiu. Tokia nuostata neatitinka tarptautiniy
standarty, nes mokykly lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos programos yra
rekomenduojamos visy jauny asmeny atzvilgiu, neisskiriant rizikos grupiy. I§ dalies, tai yra
pagrista tuo, kad vykdant lytinio Svietimo programas mokymo istaigose visy jaunuoliy
atzvilgiu, buty uzkertamas kelias atsirasti rizikos grupéms.

Pabréztina, kad informacijos nesuteikimas arba tendencingos informacijos pateikimas apie
apsaugos priemones gali turéti sunkesnes ir skaudesnes pasekmes jaunoms merginoms. Jos
yra labiau paZeidziamoje situacijoje dél galimo neplanuoto néStumo ir galimy pasekmiy
sveikatai — pavyzdziui, yra didelé rizika sveikatai, kai kiidiki gimdo labai jauna mergina arba
jeigu ji nusprendéi nutraukti néStuma, taciau neturi salygy tai atlikti saugiai.

Apibendrinant konstatuotina, kad Mokomoji metodin¢ priemoné iSeities taSku laikydama
nuostata, kad geriausia jauniems zmonéms susilaikyti nuo bet kokiy lytiniy santykiu iki
santuokos sudarymo, o santuokos metu vadovautis iSimtinai nattiralios Seimos planavimo

» 7r. ,Rizikingo gyvenimo bruozai*, 108 psl.

* ZIV/AIDS ik kitos lytiskai plintanios infekcijos, ju prevencija“, 101-102 psl.

¥ JOINT UNITED NATIONS PROGRAMME ON HIV/AIDS (UNAIDS), INTENSIFYING HIV
PREVENTION: UNAIDS POLICY

POSITION PAPER 35-37 (2005), 33 psl., http:/www.data.unaids.org/publications/irc-pub06/jc1165-
intensif hiv-newstyle en.pdf; zr. taip pat WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO), CONTRACEPTION:
ISSUES IN ADOLESCENT HEALTH AND DEVELOPMENT 11 (2004).

3¢ INTENSIFYING HIV PREVENTION: UNAIDS POLICY POSITION PAPER, 33 psl.;zr. taip pat WHO,
CONTRACEPTION: ISSUES IN ADOLESCENT HEALTH AND DEVELOPMENT, 11 psl.; CESCR Gen.
Comm. 14, § 34; zr. taip pat CRC Gen. Comm. 3, §16; ICPD Programme of Action, § 7.5(a); HRC Concluding
Observations 2004, Poland, §9; CRC Concluding Observations 2005, Philippines, § 63.

37 Mokomoji metodiné priemoné, Pratarmé, 2 psl.



metodu, - tai [susilaikyma nuo l}itiniu‘ santykiy] rekomenduoja kaip geriausia buda
apsisaugoti nuo neplanuoto néstumo, ZIV/AIDS ir LPI.

Teikiant pirmenybe susilaikymui nuo lytiniy santykiy, o véliau NSP metodo naudojimui
santuokoje, apsaugos priemonés - prezervatyvai ir jvairios kontraceptinés priemonés - yra
nuSvieCiamos SaliSkai, pateikiant ne pilna informacija ir pabréziant neigiama puse,
ignoruojant jy teigiamus aspektus.

Pilnos ir objektyvios informacijos dél lytinés ir reprodukcinés sveikatos nesuteikimas,
pazeidzia jaunuoliy teises, o atsizvelgiant | esama padét] ir tendencijas, yra mazai tikétina,
kad Mokomosios priemonés jgyvendinimas pasieks norimy rezultaty.

3. Netikslus teisinis uzsimezgusios gyvybés interpretavimas

Kaip dalis lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos programos, yra numatytas aptarimas
neplanuoto néStumo nutraukimo klausimas (t.y. aborty klausimas). Aprasant uzsimezgusia
gyvybe, Priemonéje ji nedviprasmiskai yra sulyginama su Zmogumi:

,.Siuy dieny mokslas yra galutinai jrodes, kad zmogaus gyvybé prasideda nuo zigotos ir kad jai priklauso visos
prigimtinés asmens teisés, i§ kuriy pati pamatiné yra teis¢ | gyvenima. Todél zmogaus gyvybé turi biti
absoliuciai gerbiama ir saugoma nuo paties jo atsiradimo momento. Kadangi embriona privalu traktuoti kaip
atskirg asmen (o ne tik potencialy asmeny), tai taip pat turi biti ginamas jo nelie¢iamumas ir vientisumas.***

Teisine prasme toks kategoriSkas interpretavimas yra maziausiai netikslus. Tarptautinés
zmogaus teisiy teisés poziliriu gyvybés uzsimezgimas nereiSkia, kad Sia gyvybe galima
traktuoti kaip asmenj. UZsimezgusi gyvyb¢ ir vaisius néra prilyginami asmeniui, kuriam ir
priklauso zmogaus teis€s, tame tarpe teisés | gyvybe ir fizini integraluma. UZsimezgusi
gyvybé saugoma, ja riipinamasi moters sveikatos apsaugos kontekste. Sioje srityje valstybés
turi placia diskrecija.

Pavyzdziui, Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje vaisiaus teis¢ | gyvybe tiesiogiai néra
itvirtinta. Konvencijos 1 straipsnyje yra nurodoma, kad Konvencijoje vaiku laikomas
kiekvienas Zmogus, neturintis 18-kos mety, jei pagal taikoma istatyma jo pilnametysté
nepripazinta anks¢iau. Vaiko teisiy komitetas yra pazyméjgs, kad jeigu yra vengiama
nurodyti aisky gimimo ir pradéjimo laika, Konvencijoje palieckama lanksti ir atvira galimybé
nacionaliniam jstatymy leidéjui apibrézti nuo kada prasideda vaikysté ar gyvybé.*

Europos Zmogaus teisiy teismas, atsizvelgdamas i skirtingg Sio klausimo reglamentavima
Europos Salyse, vaisiaus teisinj reglamentavima taip pat palieka Konvencijos Saliy diskrecijai.

Pasinaudojant Sia diskrecija, LR Civilinis kodeksas nustatyté, kad fizinio asmens teisés ir
pareigos atsiranda nuo jo gimimo momento — t.y. pirmo savarankiSko jkvépimo (CK 2.2 str. 2
d.). LR Sveikatos apsaugos ministerijos jsakymas Nr. 50 Dél néstumo nutraukimo operacijos

% Bioetiniai prokreaciniy (reprodukciniu) technologijy klausimai*, 86 psl.

* Manual on Humamn Rights Reporting, 11. Definition of the child —Article 1, United nations HR/PUB91/1
(Rev. 1), http://www.unhchr.ch/pdf/manual_hrr.pdf (,,By avoiding a clear reference to either birth or the mo
ment of conception, the Convention endorses a flexible and open solution, leaving to the national legislation the
speci ication of the moment when childhood or life begins.*)
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atlikimo tvarkos, numato, kad moteriai pageidaujant, leidziama nutraukti néstuma tik iki 12-
tos néStumo savaités. Véliau néStuma leidziama nutraukti, tik jei jis gresia moters gyvybei ar
sveikatai.

Pateikto teisinio reguliavimo kontekste, teigti, kad uzsimezgusi gyvyb¢ ar vaisius turi biiti
traktuojami kaip Zmogus, turintis gimusiam asmeniui garantuojamas teises, yra nepagrista.
Toks teiginys neatitinka objektyvios ir pagristos informacijos pateikimo kriterijaus.

4. ZeidZantis poZiiiris | homoseksualius asmenis

Mokomosios metodinés priemones ,,Lytinés sveikatos* I dalies III skyriuje yra iSkiriamas

,,Lytiniy mazumy klausimas*.*’

Priemonés Pratarméje yra iSreiSkiamas siekis ,,ugdyti pagarba ir pakantuma (tolerancija)
zmogui neatsizvelgiant { jo/jos ...seksualing orientacija”. Taciau straipsnio autorius G.
Vaitoska yra motyvuotas kito tikslo — ,,nebejausti géju judéjimo spaudimo dél juy sajungu
vedyby statuso ir teisés isivaikinti vaikus“.*' Todél pagarba ir pakantuma (tolerancija)
homoseksualiy asmeny atzvilgiu yra siekiama ugdyti per gailest] ir uzjauta.

Informacija apie homoseksualuma yra pateikiama neobjektyviai. Nors mokslininky tarpe
vyrauja kelios versijos apie homoseksualumo priezastys, Mokomojoje priemonéje
vienareikSmiSkai teigiama, kad seksualinis potraukis tos paties lyties asmeniui néra nulemtas
genetiskai,” bet daZniausiai atsiranda dél vaikystéje patirty psichologiniy traumy -
nepakankamo lyties identifikavimo triikumo. Teigiama, jog jei berniukui vaikystéje truko
stipraus rysio su tévu®, véliau jis pradeda Zavétis stipriais, savimi pasitikingiais vyrais, lygiai
taip pat mergaités d¢l vaikystéje trikusio rySio su mama, pradeda ,,idealizuoti jos manymu
labai grazias ir moteriskas savo drauges* *', yra didelé tikimybe, kad paauglystés metu is
zave¢jimasis gali peraugti | seksualinj potrauki tos pacios lyties asmeniui.

Priemonéje teigiama, kad dazniausiai S$ie ,,.chroniski ,nepakankamo vyriSkumo* ar
nepakankamo moteriskumo* jausmai* yra igydomi gilios psichoterapijos proceso metu.
IeSkoti psichoterapinio gydymo yra skatinama ir dél to, kad ,,50 proc. vyry, pradéjusiuy
homoseksualius santykius, biidami 20 mety amziaus, iki 50 mety amziaus suserga AIDS*. 46

Straipsnyje yra nutylima, kad homoseksualuma 1973 m. Pasaulio sveikatos organizacija
iSbrauke 18 ligu saraSo. IS kitos pusés, spekuliatyviai pabréziama, kad Amerikos psichiatrijos
asociacija 1973 m. pakeité poziiir; { homoseksualini potraukj ir oficialiu lygmeniu nustojo
tyrinéti potraukio terapijos galimybes dél ,,géjy politinio spaudimo*.*’

0 Mokomoji metodiné priemoné, ,.Lytiniy mazumy klausimas “, 97-100 psl.

4 ,,Lytiniy mazumy klausimas®, 99 -100 psl.

* Ibid., 97 psl.

® Ibid., 98 psl. (,“Lytinio tapatumo trikuma® berniukas jaudia kaip nepakankama vyriskuma; jis vengia
ebznergingy ir agresyvoky savo bendraamziy zaidimy, daznai nemégsta biiti sportinés komandos nariu — taciau
ne tik dél nenoro, kiek dél to, kad bijo, jog nepajégs buti lygus su kitais berniukais.*)

“Ibid., 98 psl.

* Ibid., 99 psl.

* Ibid., 99 psl.

7 Ibid., 99 psl.
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Pateikus subjektyvia nuomong apie homoseksualumo priezastis ir nutyléjus svarbia
informacija, mokiniams suponuojama, kad homoseksualiy asmeny reikia gailétis, nes jie yra
nekalti dél vaikystéje patirty psichologiniy traumy.

Tokia pozicija nepasieks deklaruojamo tikslo iSugdyti pagarba ir pakantuma homoseksualiy
asmeny atzvilgiu, bet padés susiformuoti klaidingai nuomonei ir, geriausiu atveju, gailesciui
homoseksualiy asmeny atzvilgiu. ISsamiai nesusipazinus su paciy homoseksualiy asmeny
nuomone, pateikiant neiSsamia ir SaliSka informacija, yra tikétina, kad tai gali jZeisti ir
pazeminti homoseksualiy asmeny oruma.

Si pozicija priestarauja Lietuvos Respublikos ir tarptautinés teisés normoms. Europos Tarybos
Ministry Komitetas yra pabrézgs, kad lytinis Svietimas turi buti vykdomas per visapusés
informacijos pateikima, ,,skatinant visa spektra pozitriy dél skirtingy gyvensenos biidy, kad
kiekvienas Salies narys visuomeneés socialiniame-kultirinime kontekste, galéty samoningai
apsispresti dél gyvenimo bido, kuris geriausiai atitinka jo poreikius...“**. Lietuvos
Respublikos Konstitucijoje yra jtvirtinta nuostata, kad ,,Zmogaus oruma gina jstatymas* (21
straipsnis). Asmens orumas yra uztikrinamas ir Lygiy galimybiy istatyme itvirtintu draudimu
diskriminuoti asmenis dél juy seksualinés orientacijos.

5. Diskriminacinis Seimos modeliy pateikimas

D¢l Mokomosios priemonés akivaizdziai neigiamo pozilirio | nesantuokines Seimas, jy nariai
gali patirti stigmatizavima ir diskriminacija. Toks poziliris prieStarauja tarptautiniams
standartamas bei Lietuvos teisei.

Tarptautiniai, regioniniai ir nacionaliniai standartai

Europos socialinés chartijos 16 straipsnio pagrindu Lietuvai atsirando pareiga suteikti
socialing ir kitokia apsauga Seimoms, iskaitant pareiga suteikti jauniems asmenims
informacija, igalinancia juos daryti atsakingus sprendimus, tame tarpe ir sprendimus,
lieiancius Seimos planavima. Pareiga ginti Seima, apima pareiga ginti ir Seimas, kurios
egzistuoja ne vien santuokos pagrindu. Europos taryba savo paaiSkinamajame raSte del
Chartijos pazyméjo, kad 16 straipsnis apima platy Seimos savokos apibrézima, iskaitant ir
,vieniSus tévus bei asmenis gyvenancius kartu“.* Tai atspindi ir Pataisytos Chartijos Priede
atskiraiS%)aZymint, kad apsauga suteikiama pagal Chartijos 16 straipsni apima ir vieniSy tévy
Seimas.

Seimos savoka yra lanks¢iai interpretuojama Europos Tarybos ir Europos Sajungos. Europos
zmogaus teisiy teismas daugelyje bylu pripazino, kad Seima apima ne tik santuokines Seimas,
bet ir asmenis gyvenancius kartu.

* Council of Europe, Recommendation No. R. (82) 5 of the Comm. of Ministers to Member States Concerning
the Prevention of Drug Dependence and the Special Role of Education for Health, at 1 (adopted Mar. 16, 1982).

* Council of Europe, Explanatory Report to the European Social Charter,
http://conventions.coe.int/treaty/en/Reports/Html/163.htm

%0 Zr. Council of Europe, European Social Charter (revised) app., May 3, 1996, E.T.S. No. 163. Zr. taip pat
Council of Europe, Equality Between Women and Men in the European Social Charter as prepared by the
Secretariat of theEuropean Social Charter (Sept. 20, 2005)
http://www.coe.int/t/e/human_rights/esc/7_resources/factsheet equality.pdf
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Byloje Keegan v. Airija®® Teimas vertino dviejy tévy santykius prie§ vaiko gimima ir
nusprendé, kad neziiirint | tai, kad jie niekada nebuvo susituoke ir nuo to laiko iSsiskyre,
Seimyninis gyvenimas vis dél to buvo, kadangi jie kartu gyveno ir planavo néStuma. Teismas
pastebéjo, kad Seima gali biiti ir kitos de facto $eimos, jei asmenys gyvena kartu.”> Byloje X,
Y ir Z v. Jungtiné Karalysté,” kurioje buvo nagrinéjamas klausimas dél vaiko santykiy su
,»socialiniu tévu* — ju motinos sugyventiniu ir moters, pasikeitusios { vyra lyti transseksualu,
Teismas pazyméjo, kad klausimas ar santykiai yra ,Seimyniniai santykiai®“ ginami
Konvencijos 8-tu straipsniu yra fakto klausimas.>® Tai nustatant, turi bati atsizvelgiama {
tokius faktorius kaip: poros gyvenimas kartu, ar jie buvo isipareigoj¢ vienas kitam turédami
bendry vaiky ar kitais badais.”™

Europos Sajunga ypatingai praplété Seimos savoka. Teigiama, kad Seima gali biiti
pripaZistamos civilinés partnerystés, i§siskyre asmenys ir tos pacios lyties santuokos.”®

Didel¢ dalis Priemon¢je pateikiamos informacijos analizuojant Seimos samprata, funkcijas,
modelius, Seimos nariy vaidmenis prieStarauja Lietuvos Respublikos Konstitucijai —
itvirtintam draudimui diskriminuoti asmenis dél socialinés padéties (29 straipsnis), nes
teigiama, kad santuoka yra iSskirtiné Seimos sukiirimo forma, pagal kuria gali buti sukuriami
atsidave santykiai, vienintelé forma, kurioje gali egzistuoti prasmingi lytiniai santykiai.

Nesantuokiniy Seimy diskriminavimas

Mokomosios metodinés priemonés Pratarméje yra pazymima, kad ,,[d]iegiant programa,
svarbu islaikyti aiskia vertybing nuostata: darnia santuoka grindziama $eima yra vertybé.”’
Toliau Priemon¢je pazymima, kad: ,,[t]ik santuokinis aktas yra atviras santuokinei meilei ir
naujai gyvys‘t;ei“sg, ,»--.nauja zmogaus gyvybe¢ gali biiti tinkamai perduodama tik santuokinio
akto metu.*

Sie teiginiai siekia jtikinti, kad vien santuoka paremti santykiai yra prasmingi ir verti
pagarbos. Poroms, kurios néra susituokusios, toks informacijos pateikimas reiskia, kad jie
gyvena maziau meile ir pagarba pagristuose santykiuose. Vaikui tai gali reiksti, kad jei jis
buvo pradétas ne santuokoje, tai jis buvo pradétas ,,netinkamai®.

Be to, kad santuokiné Seima yra pavaizduota kaip vienintel¢ prasmingy seksualiniy santykiy
forma, heteroseksualiis santuokinis rySys arba gyvenimas Seimoje su abiem biologiniais
tévais yra pripazistamas ir kaip esmine salyga, leidZianc¢ia vaikui tinkamai vystytis.
Suponuojama, kad tévai ir vaikai, kurie neatitinka Sio modelio, sveiky ir prasmingy santykiu

3! Keegan v. Ireland, App. no. 16969/90, Eur. Ct. of H.R (1994).
52 1.
Ibid.
> X, Y and Z v. United Kingdom App. no. 21830/93, Eur. Ct. Of H.R. (1997).
> Ibid, § 36.
> 7r. taip pat X and Y v. Switzerland, (Joined Applications 7289/75 and 7349/76) 9 D.R. 57, 20 Yearbook
E.CHR.
> Opinion of the European Economic and Social Committee on the ‘Green Paper on Applicable Law and
Jurisdiction in Divorce Matters,” 2006 O.J. (C 24), psl. 20, 21, § 1.4.
" Mokomoji metodiné priemoné, 3 psl.
¥ Mokomoji metodiné priemong, ,,Bioetiniai prokreaciniy (reprodukciniy) technologijy klausimai®, 85 psl.
59 11
Ibid. 86 psl.
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turéti negali. Kity Seimos modeliy (iSsiskyrusiy, nesusituokusiy®’, vienify tévy/mamy
seimy®') nugvietimas tendencingai neigiama $viesa gali turéti neigiama poveiki tokiy Seimy
vaikams, jie gali pasijusti maziau svarbis ir mylimi, sumazéti jy pasitikéjimo savimi jausmas.
Toki pat neigiama poveikj tai gali turéti ir vaikams, kurie nepazista savo tévy, juy tévai mire
arba yra jvaikinti ir todél negyvena kartu su biologiniais tévais.

Priemonés autoriy perteikiamas pozitris gali biiti Zalingas ir tuo poziiiriu, kad jis skatins
vaiky ir jaunuoliy tarpe formuotis diskriminaciniams poziiiriams ir netolerancijai asmeny
nebegyvenanc¢iy santuokoje atzvilgiu. Tai gali peraguti { diskriminaciniy pazidiriy ir
netolerancijos susiformavimo ir kity asmeny bei grupiy atzvilgiu (dél tautybés, religijos ir
pan.).

Priemon¢je yra nenuosekliai ir prieStaringai vertinama situacija, kai Seimoje kyla konfliktai,
pasireiSkia smurtas. Vienur yra pasisakoma, kad ,,[t]ik labai stipriy (fiziniy, emociniy ir
kitokiy) konflikty bei smurto fizinio, emocinio ir kitokio) atvejais skyrybos turi pozityvy
poveiki“.®* Kas leidzia daryti i§vada, kad jei i§vardinti atvejai yra vidutinio stiprumo — tai yra
geriau iSlaikyti tokia Seima, nei ja iSardyti. Tokia pozicija kelia daug abejoniy dél tinkamos
vaiko teisiy apsaugos ir interesy paisymo. Yra net teigiama, kad ,,...vaiky asmenybés
vystymuisi yra palankesné konfliktuojanti, taciau kartu iSliekanti abiejy tévy Seima negu
vieni§os mmotinos $eimos modelis“.*’ Ta&iau kitoje Priemonés vietoje, yra teigiama, kad:
,»[njustatyta, kad iSsiskyrg tévas ir motina maziau zaloja vaikus nei biidami kartu. Geriau
neturéti sutuoktinio negu toki, kuris nepagelbsti krizés metu, nes tai paveikia ir vaiko
aukléjima, turi jtakos jo santykiy Seimoje supratimui.“®* Toks Priemonés turinio
nenuoseklumas gali suklaidinti ir neigiamai paveikti vaikus.

Apibendrintai galima teigti, kad Mokomosios metodinés priemonés autoriai sukurdami
lytiskumo ugdymo programa ,,Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas‘ siekia
suteikti jaunimui lytiSkumo ir reprodukcinés sveikatos zinias platesniame bendrazmogisky
vertybiy kontekste, ,brandinant asmenj S$eimos gyvenimui“.*> Ta&iau, perteikiamos
,bendrazmogiSkos vertybés® i§ esmés atspindi Salyje vyraujancios kataliky religijos
nuostatas, kai kuriose Priemonés vietose jos ryskiai prieStarauja zmogaus teis€éms, ypac
lygiateisiSkumo ir nediskriminavimo principui, informacija daznai yra pateikiama SaliSkai,
iSrySkinant vienus aspektus ir nutylint apie kitus. Toks nepilnas ir SaliSkas informacijos
pateikimas prieStarauja tarptautiniams standartams ir i§ jaunimo atima galimybe susipazinti
su tikra situacija bei savarankiskai priimti sprendimus.

5 Skyrelyje ,, Seimos modeliy jvairove, jy privalumai ir trikumai“ yra teigiama, kad ,,statistika rodo, kad tokios
sajungos yra maziau stabilios negu susituokusiy pory sukurtos Seimos, o psichologiniu pozitiriu santuokos
atsisakymas kalba apie neapsisprendimq arba nenorg isipareigoti*, 41 psl.;

Skyrelyje ,, Motyvai kurti Seimq. Mitai apie santykius Seimoje. Santuoka ir sugyvenimas“ yra pabréziama, kad:
rizika patirti smurta yra didesné moteriai, gyvenanciai de-facto sgjungoje nei Seimoje* (55 psl.); ,,UZsienio
autoriy tyrimai rodo, kad gyvenimas kartu iki santuokos yra rizikos faktorius santykiy ilgalaikiSkumui®, ,yra
didesné smurto, iSsiskyrimo, priklausomybiy, psichiniy problemy rizika“ (56 psl.); ,,...sugyvenima renkasi tie
zmoneés, kurie patys vengia ar yra ne[pajégis isipareigoti, ir $i savybe jtakoja ir tolesnius partneriy ar sutuoktiniy
santykius.*, 57 psl.

o Skyrelyje ,,Seimos samprata ir funkcijos“ kalbant apie vieni$as mamas, remiama valstybés Seim os politika
yra vadinama kaip ,,prieSnuodis“ augané¢iam vieni$y mamy skaiciui, 39 psl.

82 Netektis Seimoje, mirtis, skyrybos*, 68 psl.

8 G. Vaitoska, ,,Seimos modeliy jvairove, ju privalumai ir trikumai®, 42 psl.

8 Nesiriipinimas, neprieziiira, fiziné, emociné ir seksualiné prievarta bei jy poveikis vaikui“, 103 psl.

5 Mokomoji metodiné priemoné, Pratarmé, 2psl.

14



Ivertinus Zzmogaus teisy pozitriu problematiskiausius Mokomosios metodinés priemonés
turinio aspektus, sekancioje recenzijos Il-oje dalyje yra pateikiamas Priemonés jvertinimas
integralumo ir efektyvumo aspektu.

II. PRIEMONES INTEGRALUMO IR EFEKTYVUMO
VERTINIMAS

1. Programos integralumas

Tarptautiniai ir regioniniai standartai

Europos socialinés chartijos Komitetas yra nustates, kad 11 straipsnio 2 punktas, [numatantis,
kad Salys isipareigoja imtis reikiamuy priemoniy konsultacijoms teikti ir ripintis §vietimo
priemonémis, kuriomis propaguojama sveika gyvensena bei skatinama asmeniné atsakomybé
uz savo sveikata], reikalauja, kad seksualinés ir reprodukcinés sveikatos Svietimas biity
vedamas per visa mokymosi laikotarpi mokykloje ir bty itvirtintas kaip vienas i§ atskiry
mokomujy dalyky.®® Sveikatos §vietimas turi biiti vedamas reguliariai ir mokomas visiems
mokiniams, tiek pradinése mokyklos klasése, tick pagrindiniy klasiy mokiniams.®” Tokie
mokymai turi buiti vedami visose Salies regiony mokyklose, pasiekti ,,dideli mokiniy skai¢iy*
igyjan¢iy $ias Zinias;®® mokymas turi tolygiai apimti visus Salies regionus, didmies&ius ir
ypa¢ miesty rajonus.”’ Sveikatos §vietimo iniciatyvoms turi biiti skiriamas pakankamas
finansavimas.”

Visumoje Sios nuostatos atspindi supratima, kad lytinis Svietimas yra svarbus elementas
pradiniy ir pagrindiniy klasiy moksleiviams vidurinio lavinimo mokyklose, todé¢l tam turi biiti
skirta pakankamai laiko ir 1€y, kad lytinio Svietimo programa atitikty aukstus reikalavimus,
kaip ir bet kurie kiti mokykloje déstomi dalykai.

Europos Tarybos Parlamentinés Asambl¢jos 2004 m. priimta Rezoliucija dél Europos
strategijos skatinant lytini Svietimq ir reprodukcine sveikatq ir teises kvieCia Salis suteikti
moksleiviams visapusg lytinio §vietimo ir reprodukcinés sveikatos informacija ir §vietima.”"

8 7r. pavyzdziui, Eur. Soc. Chart., Slovenia 01/01/2001-12/31/2002, Eur. Soc. Chart., Lithuania: Conclusion
for Report Covering, 08/01/2001-12/31/2002

87 7r. pavyzdziui, Eur. Soc. Chart., Greece: Conclusion for Report Covering 01/01/1993-12/31/1998.

68 7r.Eur. Soc. Chart., Portugal: Conclusion for Report Covering 01/01/1999 — 12/3120/02

% 7Zr. pavyzdziui, Eur. Soc. Chart., Estonia: Conclusion for Report Covering 11/01/2000—12/31/2002; Eur. Soc.
Chart., Turkey: Conclusion for Report Covering 01/01/1999-12/31/2002; Eur. Soc. Chart., Greece: Conclusion
for Report Covering 1/1/1999-12/31/2002; Eur. Soc. Chart., Denmark: Conclusion for Report Covering
01/01/1999-12/31/2002.

70 Zr. pavyzdziui, Eur. Soc. Chart., Denmark, 01/01/1999-12/31/2002, supra note 140; Eur. Soc. Chart.,
Denmark: Conclusion for Report Covering 1/1/93 — 12/31/98; Eur. Soc. Chart., Norway: Conclusion for Report
Covering 01/01/93 — 12/31/98 ; Eur. Soc. Chart., Portugal: Conclusion for Report Covering 01/01/96 —
12/31/98.

"Zr. Council of Europe, Parl. Ass., Resolution 1399 on European Strategy for the Promotion of Sexual and
Reproductive Health and Rights, 27th Sess., § 11(i) (2004),
http://assembly.coe.int/Main.asp?link=/Documents/Adopted Text/ta04/ERES1399.htm
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Tarptautiniy sutar¢iy pagrindy isteigtos institucijos nedviprasmiSkai rekomenduoja
reprodukcinés sveikatos ar lytinio Svietimo programa déstyti mokyklose kaip privaloma
atskira dalyka per visus mokymosi metus mokyklose. Jungtiniy Tauty Komitetas dél visy
formy diskriminacijo panaikinimo moterims kviecia Salis padaryti lytini Svietima mokyklose
privalomu déstomu dalyku ir ,,sistemingai® vykdyti ji mokyklose.”

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy komitetas taip pat ragina Salis padaryti lytini Svietima dalimi
privalomy déstomy dalyky pradiniy ir viduriniy klasiy moksleiviams'™ ir yra iSreiSkes
susiriipinima situacijomis, kai vaiky tévams yra paliekama teis¢ apsispresti ir neleisti vaikams
lankyti lytinio §vietimo programos.

Tarptautiniuose bendro sutarimo dokumentuose, pavyzdziui Tarptautinés konferencijos dél
populiacijos ir vystimosi Veiksmy Programoje, pripazistama, kad Svietimas apie populiacija,
iskaitant ziniy suteikima d¢l seksualinés ir reprodukcinés sveikatos, turi prasidéti pradinése
mokyklose ir tgstis visiais formaliais ir neformaliais Svietimo lygmenimis, kad tikrai biity
efektyvus.”

Jungtiné Jungtiniy Tauty Programa dél ZIV/AIDS nusprendé, remiantis i§samia susijusios
literatiiros apzvalga, kad efektyviausiai lytinio Svietimo Zinios yra isisavinamos kai jos yra
suteikiamos jaunimui prie§ ju seksualini subrendima.”®

Pasauliné Sveikatos Organizacija teigia, kad pradedant vykdyti lytini Svietima kuo anksciau
yra labai svarbu, ypa¢ besivystanciose Salyse, nes viduriniy mokykly pagrindiniy klasiy
mergaites susiduria su didZiausia rizika patirti seksualinés patirties pasekmes.”’ Pradedant
vykdyti lytini Svietima pradinése klasése, suteikiama galimybé pasiekti mokinius, kurie
véliau galbiit dél jvairiy priezas¢iy nebetes mokslo vidurinése ar gimnazinése klasese.”

Pasaulio sveikatos organizacija yra pateikusi detalesnes rekomendacijas kaip lytinis Svietimas
turéty biiti inkorporuotas i mokykly mokymosi programas. PSO paZymi tris Siuo metu vykdomus
Saliy lytinio Svietimo mokymo modelius: (1) kai lytinis Svietimas yra déstomas kaip ,,atskiras
dalykas®, kaip dalis specialios klasés, orientuotos praktiniy sveikatos ziniy perdavimui; (2)
»atskiras ,,atskiro* dalyko mokomoji dalis* (kaip pvz. biologijos); ir (3) ,,ziniy iSsklaidymas

2 Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW), Concluding Observations, 7r.
pvz., Turkmenistan, 02/06/2006, U.N. Doc. CEDAW/C/TKM/CO/2, § 31; Republic of Moldova, 25/08/2006,
U.N. Doc. CEDAW/C/MDA/CO/3.

3 Children’s Rights Committee (CRC), Concluding Observations: zr. pavyzdziui, Antigua and Barbuda,
03/11/2004, UN. Doc. CRC/C/15/Add.247, § 54 ; Trinidad and Tobago, 17/03/2006, U.N. Doc.
CRC/C/TTO/CO § 54.

™ Children’s Rights Committee (CRC), Concluding Observations: 7r. pavyzdziui., Ireland, 29/09/2006, U.N.
Doc. CRC/C/IRL/CO/2, § 52.

" Zr. Programme of Action of the International Conference on Population and Development, Cairo, Egypt,

Sept. 5-13, 1994, § 11.9 U.N. Doc. A/CONF.171/13/Rev.1 (1995), http://www.unfpa.org/icpd/icpd_poa.htm

76 Zr. Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS), Impact of HIV and sexual; health on the
sexual behavior of young people: a Review Update 27 (1997).

" 7r. World Health Organization (WHO), Adolescent pregnancy: issues in adolescent helath and development
63 (2004)

7 Ibid.
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per daugeli mokomuyju dalyky“ — lytinis Svietimas Siuo atveju yra itraukiamas kaip dalis
reguliariy mokomuyjy dalyky ir mokomas eiliniy klasés mokytojy.”

Pazymétina, kad PSO pirmenybg suteikia ir iSskiria lytinio Svietimo mokyma kaip atskiro
mokomojo dalyko, kaip efektyviausia biida leidZiantj Salims apsaugoti sveikata efektyviai per
vykdoma {vairiapusi, testini ir privaloma lytini ir reprodukciniy sveikatos Svietima. PSO
pabrézia, kad toks modelio pasirinkimas uztikrina, kad: ,,mokytojai bus specialiai apmokyti ir
sutelks démesi i sveikata, déstant kaip atskira dalyka labai tikétina, kad turinys ir mokymo
biidai sutaps, kas negali biiti pasakyta apie ,,lytinio Svietimo iSsklaidymo* modelj per visus
mokomus dalykus.*

Apibendrintai, galima teigti, kad vadovaujantis tarptautinés praktikos standartais yra
patariama, kad:

» Lytinis Svietimas biity déstomas mokyklose kaip atskiras ir privalomas dalykas;
» Jis turéty buiti déstomas per visa mokymosi mokykloje laikotarpi — nuo pradiniy iki
baigiamuyjy klasiy.

Metodinés mokomosios priemonés atitikimas tarptautiniams standartams

Parengtoje ,,Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas‘“ mokomojoje metodinéje
priemongje yra numatoma, kad: ,,[r]engimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programos turinys
turéty biti privalomai integruojamas | atskirus mokomuosius dalykus, nedidinant
Bendruosiuose ugdymo planuose nustatyty dalykui skirty pamoky skaiciaus*.®!

Taigi, skirtingai nei yra rekomenduojama tarptautiniy institucijy, parengta lytiSkumo ugdymo
programa, kurios sudedamoji dalis yra lytinis Svietimas, néra numatoma kaip atskiras
mokomasis dalykas. Net nevertinant perteikiamy Zziniy turinio, galima nesunkiai pastebéti,
kad pasirinkus ,,lytinio Svietimo iSsklaidymo po atskirus dalykus® modelj, parengtai
priemonei triksta vientisumo ir tgstinumo.

Atsizvelgiant | pasirinkta mokomosios metodinés priemonés struktira - kai I dalyje yra
pateikiama informacija mokytojui, kurios pagrindu mokytojas turi pats susidaryti sau
programos turini, o II dalyje yra pateikiamos temy atskleidimo rekomemendacijos - yra
tikétina, kad toks struktiiros pasirinkimas nebus parankus ir aiSkiai suprantamas mokytojui,
perduodanciam lytinio Svietimo Zinias mokiniams. Néra aiSku kokiy dalyky mokytojai, kokio
amziaus vaikams ar jaunimui, per kiek laiko kokias zinias turés perteikti. Lieka neaiSku ar kai
kurie skyriai apskritai yra skirti pamokoms ar pokalbiams su tévais (pvz. ,,Veiksniai, turintys
itakos subjektyviam kiino vaizdui formuotis®, Seima, 26-28 psl.). Tikétina, kad skirtingi
mokytojai I dalies pagrindu rengs skirtinga mokymo medziaga. Be to, Zinios pateikiamos I ir
IT dalyje daznai dubliuojasi, bereikalingai aiSkinami tie patys dalykai.

" World Health Organization, Family Life, Reproductive Health and Population Education: Key Elements of a
Health Promoting School, Information Series on School Health, DOC. § 39,
http://www.who.int/school_youth health/media/en/family_life.pdf
80 1p:
Ibid.
81 Mokomosios metodinés priemonés Pratarmé, 2 psl..

17



Apibendrintai galima teigti, kad néra aiSku kokiais kriterijais vadovaujantis yra pasirenkamas
lytiskumo ugdymo mokymo ,,iSsklaidymo modelis®, taCiau atsizvelgiant i tokio mokymo
svarba jauniems zmonéms bei tarptautinius standartus ir tarptautiniy institucijy
rekomendacijas, patartina numatyti lytiSkumo ugdyma kaip atskira ir privaloma mokomaji
dalyka. Tai padarius, pervertinti pasirinktos metodinés mokomosios priemones struktiirg ir
pritaikyti ja konkreciai kiekvienos mokymo klasés lygiui, atitinkamai numatyti mokymosi
perteikimo biidus.

2. Programos jgyvendinimo trukmé

Kad lytiSkumo ugdymo programa biity tinkamai jgyvendinama, jai turi biiti numatyta ir
pakankamai déstymo laiko. Mazai tikétina, kad pavirSutiniskas lytiSkumo Svietimas bus
efektyvus ir suteiks jauniems Zmonéms butinas zinias, leidzianc¢ias ateityje padaryti
atsakingus sprendimus, o Lietuvos valstybei tinkamai igyvendinti Svietimo pareiga. Kad
uztikrinti mokymo efektyvuma, turi bti realistiSkai pasverta kiek tam turi biti skirta laiko.

Pasaulio sveikatos organizacija, remiantis i$samiais lytinio Svietimo ir reprodukcinés
sveikatos programy vertinimu, yra padariusi iSvada, kad vienas i§ svarbiausiy elementy,
uztikrinanciy efektyvy programos igyvendinima yra skyrimas pakankamai mokymo laiko,
maziausiai 14 valandy per mokymosi metus.

Vertinant parengta Mokomaja metoding priemong, néra aisku, kiek laiko yra numatoma skirti
lytiskumo ugdymui. Atsizvelgiant i tai, kad perteikiant lytiSkumo ugdymo zinias mokiniams
papildomas dalyko {vedimas néra numatomas, o pamoky skaiius turi likti toks pat, néra
aisku, kaip mokytojai sugebés ,,isprausti papildomai lytinio Svietimo zinias nevirSydami
pamoky skaiciaus. Kadangi tai atrodo sunkiai imanoma, tikétina, kad lytinio Svietimo Zinios
bus perduodamos arba pavirSutiniSskai, arba mokytojai bus priversti vesti pamokas
papildomai. Turint omenyje, kad papildomai pamokos neturi biiti vedamos, tikétina, kad jos
bus vedamos kaip uZzklasinés pamokos po mokymosi dienos, kas neleis uztikrinti ju
privalomumo.

3. Specialus mokytojy parengimas

Atsizvelgiant { tai, kad lytiSkumo ugdymo Zinias parengtoje Mokomojoje metodinéje
priemonéje yra numatoma ,,iSsklaidyti“ po bendro lavinimo mokomuosius dalykus ir pavesti
perduoti lytiSkumo ugdymo Zinias bendruy dalyky mokytojams, kurie nebus baige specialiy
specialiy mokymy ir neturés patirties Sioje srityje, galima teigti, kad tai neatitiks numatyty
tarptautiniy ir regioniniy standarty, pateikiamy zemiau.

Tarptautiniai ir regioniniai standartai

Europos socialinés chartijos Komitetas yra nustates, kad Chartijos Salys turi uztikrinti
tinkama mokytoju parengima, kaip dali 11 (2) straipsnio pareigos, numatant sveikatos

%2 World Health Organization (WHO), Family Life, Reproductive Health and Population Education: Key
Elements of a Health Promoting School, Information Series on School Health, Doc. 8, 38 psl.,
http://www.who.int/school_youth health/media/en/family_life.pdf

18



$vietimo programas mokyklose.* Komitetas taip pat yra pozityviai atsiliepes dél mokytojy
periodisky Ziniy atnaujinimo.™*

Europos tarybos Ministry komitetas yra rekomendaves Salims-Europos tarybos naréms
uztikrinti specialy paruo$ima mokytojams, perteikiantiems sveikatos Svietimo zinias. Viena
svarbiausiu yra Rekomendacija (88)7 deél mokyklos sveikatos svietimo ir mokytojy parengimo
svarbos.® Rekomendacijoje paZymima, kad sveikatos §vietimas mokyklose reikalauja,

,.pagrindinio, kvalifikacijos kélimo ir testinio apmokymo visy mokytojy*.*®

Jungtiniy Tauty sutar¢iy jgyvendinimo institucijos taip pat skatina sutarciy Salis ,,uztikrinti
paugliy teises { lytinés ir reprodukcinés sveikatos Svietima per tinkamai paruos$ta mokymo
personala®, kuris yra sudedamoji dalis $aliy pareigos uZtikrinant sveikatos $vietima.®” Taip
pat yra rekomenduojama uZztikrinti mokytojy tinkama parengima specialiose lytinio §vietimo
srityse.

Vaiky teisiy komitetas yra rekomendaves mokytoju ir kito Svietimo personalo mokymuy
pravedima del ZIV/AIDS gydymo ir prevencijos priemoniy, iskaitant prezervatyvy
naudojima.®®

Pasaulio sveikatos organizacijos Strategijoje dél Iytinés ir reprodukcinés sveikatos Europoje
kvieCiama apmokyti ir suteikti testinius mokymus profesionalams tiek mokymo, tiek
paslaugy teikimo sektoriuje.” Pasaulio sveikatos organizacija pabrézia reikalinguma, kad
lytinio $vietimo ir reprodukcinés sveikatos mokytojai bity apmokami ir gauty tikslia
informacija, kuri jgalinty efektyviai aptarti skirtingas reprodukcinés sveikatos sritis.”® Tokie
mokytoju kursai sudaro salygas mokytojams perteikti tikslia ir objektyvia informacija, kas
yra ypatingai svarbu, padedant mokytojams iSsklaidyti susiformavusius jvairius mitus,
iskaitant ir mita, kad ,,Zinios apie reprodukcing sveikata, taip ir apie lytinius santykius bei
kontraceptines priemones, prisidés prie paleistuvavimo padidéjimo®.”’ Lygiai taip pat
tinkamas mokytoju paruoSimas visy lytinio $vietimo mokytojy yra rekomenduojamas tam,
kad jie galéty pasitikin€iai ir uztikrintai bendrauti su paaugliais ir nesuteikty perteikiamai
informacijai savo vertinimo i§ turimy moraliniy nuostaty tagko.”> Mokytojy mokymas taip pat

8 7r. pvz. Eur. Soc. Chart., Turkey, 01/01/1994-12/31/1998, supra note 161; Eur. Soc. Chart., France:
Conclusion for Report Covering 01/01/1993—-12/31/1998; Eur. Soc. Chart., Denmark, 01/01/93 — 12/31/98,
supra note 141; Eur. Soc. Chart., Austria: Conclusion for Report Covering 01/01/1996—-12/31/1998.
8 Zr. Eur. Soc. Chart., Greece: Conclusion for Report Covering 01/01/1993-12/31/1994.
%Council of Europe, Recommendation No. R. 88(7) of the Comm. of Ministers to Member States on School
gealth Education and the Role and Training of Teachers.

Ibid.
87 Committee on the Elimination of Discrimination against Women, General Recommendation 24:
Women and Health (20th Sess., 1999).
88 Children’s Rights Committee, Concluding Observations, zr. pvz., Benin, 20/10/2006, U.N.Doc.
CRC/C/BEN/CO/2, § 58(h); Thailand, 17/03/2006, U.N.Doc. CRC/C/THA/CO/2, § 58(e)..
% World Health Organization Regional Office for Europe (WHO Europe), WHO Regional Strategy on Sexual
and Reproductive Health, EUR/01/5022130 14 (2001) psl. 17, http://www.euro.who.int/document/e74558.pdf
% WHO, Family Life, Reproductive Health and Population Education Report, at 8 53.
°! Ibid. at 8 52-53 (cituojant M. Rice, Reproductive Health within the School Setting: A Feeder Paper for the
Expert Committee on Comprehensive School Health Education and Promotion, World Health Organization
(WHO) (1995).
2 World Health Organization (WHO), Adolescent Pregnancy: Issues in Adolescent Health and Development 63
(2004), at 72 (cituojant Gorgen et al. (1993).
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turi atspindéti véliausius mokslo tyrimus, atliktas studijas ir progresyvias pedagogines
studijas.”

Metodinés mokomosios priemonés atitikimas tarptautiniams standartams

Nors autoriai parengtoje Mokomojoje metodingje priemonéje pazymi, kad §i priemoné yra
skirta lytiSkumo ugdymui, o ne mokiniy lytiniam Svietimui, vis dél to didele dalj parengtos
priemonges sudaro lytinio Svietimo temos — I dalies visas tre¢ias skyrius yra skirtas ,,Lytinei
sveikatai“. Tod¢l atsizvelgiant | tarptautinius ir regioninius standartus dél ziniy perdavimo
lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos klausimais, mokytojai, prie§ déstant susijusias
temas, turéty baigti specialius kursus ir véliau turéti salygas kelti kvalifikacija bei atnaujinti
zinias lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos srityje.

4. Stebésenos ir vertinimo mechanizmo uztikrinimas

Tarptautiniai ir regioniniai standartai

Europos socialinés chartijos Komitetas iSvadose dé¢l 11(2) straipsnio jgyvendinimo paZymi,
kad Chartijos Salys turi ne tik sukurti mokykloms sveikatos Svietimo programas, bet taip pat
efektyviai jas igyvendinti ir pagristi teigiama ju poveiki paaugliy sveikatai.”* Komitetas praso
Salis vykdyti stebésena ir suteikti informacija kaip yra igyvendinamos programos ir jvertinti
igyvendinimo rezultatus.”

Europos Tarybos institucijos taip pat pabréZia programy vertinimo svarba ir ju daroma itaka,
kaip sudedamaji elementa Saliy pareigos suteikti sveikatos Svietima, iskaitant ir lytinj
Svietima. Rekomendacijoje (88)7 dél mokykly sveikatos Svietimo ir mokytoju paruoSimo
svarbos, Europos Ministry Tarybos Komitetas rekomenduoja Saliy vyriausybéms jvertinti
visus sveikatos Svietimo komponentus ,formaliai ir apibendrintai®, kreipiant démesi 1
padaryta progresa siekiant uzsibrézty programos tiksluc.96 I 8i procesa turi biiti jtraukti ir
susijusios asmeny grupés: ,,..mokytojai, mokiniai, socialiniai ir sveikatos apsaugos
darbuotojai bei bendruomeniy atstovai.«’

Pasaulio sveikatos organizacijos 2001 m. Regioninéje Strategijoje dél Lytinés ir
Reprodukcinés Sveikatos Europoje, Salys yra kvieCiamos Sviesti paauglius visais lytinés ir
reprodukcinés sveikatos klausimais; yra pripzistama nacionalinio mechanizmo sukiirimo

% WHO, Family Life, Reproductive Health and Population Education Report, at 8 54 (citing Education
International, The Second World Congress of Education International Meeting in Washington, D.C. (USA), from
25 to 29 July 1998 (1998)).
% Zr. Eur. Soc. Chart., France: Conclusion for Report Covering 01/01/2001-12/31/2002 (“I§ informacijos
pateiktos Svietimo ministerijos matyti, kad neziiirint i daugiau ir jvairesniy $vietimo kampanijuy skai¢iy, jaunimo
narkotiky, tabako ir alkoholio vartojimo lygis toliau auga . . . .Komitetas praso kita kart atsiskaitant paaiskinti
kampanijy poveikio zema lygi ir klausia ar yra numatoma imtis kity priemoniu, kad uzkirsti kelig Siai neigiamai
tendencijai®). Zr taip pat Eur. Soc. Chart., Belgium: Conclusion for Report Covering
01/01/1999-12/31/2002.
% 7r. Bur. Soc. Chart., Greece 01/01/1993-12/31/1994, Eur. Soc. Chart., Turkey: Conclusion for Report
Covering 01/01/1990-12/31/1991; Eur. Soc. Chart., Portugal: Conclusion for Report Covering 01/01/1991—
12/31/1993; Eur. Soc. Chart., Iceland: Conclusion for Report Covering 01/01/1993-12/31/1998.
% Council of Europe, Recommendation No. R. 88(7) of the Comm. of Ministers to Member States on School
gealth Education and the Role and Training of Teachers, psl. 3, § 4.2

Ibid.
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svarba stebint programos ir strategijos igyvendinima.”® Parengtoje PSO Strategijoje yra
rekomenduojama, kad Salys periodiSkai atlikty tyrimus reprodukcinés sveikatos klausimais ir
nuspresty del pasirinkty biidy efektyvumo, juos i§ naujo jvertinty ir, jei reikia, performuluoty
pasirinkta strategija.””

Pasaulio sveikatos organizacija yra parengusi labiau detalias mokykly sveikatos programu
vertinimo gaires. Organizacijos ,Informacinése serijose dél mokykly sveikatos®, yra
pazymima, kad vertinimas, kaip svarbus mokyklos programos elementas, turi biiti
apsvarstytas pacioje Svietimo programos rengimo pradzioje ir biiti taikomas per visa jos
igyvendinimo laikotarpi.'” Gairése taip pat paZymima vertinimo svarba abiem laikotarpiais —
programos igyvendinimo (kad bty galima, jei reikia, padaryti reikiamus pataisymus) ir
programos pabaigoje (kad jvertinti pasiektus rezultatus ir padaryta jtaka per igyvendinimo
laikotarpi, {vertinti ar programa pasieké uzsibréztus tikslus ir uzdavinius, ar jie turi biiti
pakoreguoti.)'”! Kaip ir Europos Tarybos Ministry Komiteto Rekomendacijoje (88)7, gairés
taip pat pabrézia nauda itraukiant { programos vertinima jaunima, kaip visose programos
kiirimo etapuose, taip ir jos igyvendinimo mokyklose metu. Sia rekomendacija atkartoja ir
ICPD priimtos Veiksmy Programos rekomendacija, skatinanti aktyviai ijtraukti jaunima
rengiant, jgyvendinant ir vertinant sveikatos apsaugos programas.'*

Metodinés mokomosios priemonés atitikimas tarptautiniams standartams

PrieSingai nei numato tarptautiniai ir regioniniai standartai, paruostoje Mokomojoje
metodin¢je priemon€je néra numatytas programos stebésenos ir vertinimo mechanizmas.
Nors auksciau iSvardinti standartai liecia daugiau lytini Svietima nei ugdyma, atsizvelgiant {
tai, kad lytinis Svietimas yra reikSminga sudedamoji paruosto lytinio ugdymo dalis, minimi
standartai turi biiti taikomi ir Siuo atveju.

Nenumacius stebésenos ir vertinimo mechanizmo yra tikétina, kad tai neigiamai paveiks
paruostos programos efektyvy igyvendinima. Nenumatant tokio mechanizmo bus sunku
vertinti programos vykdymo sékminguma, o laikui bégant identifikuoti problemas,
i$siaiskinti trikumus ir pakoreguoti pacia programa. Programos pradinéje ruoSimo stadijoje,
nejtraukus ir neatsizvelgus i mokytojy, tévy ir paciy vaiky nuomong apie pasirinkta
programa, yra rizikuojama, kad programa gali neatspindéti aktualiy klausimy ar dél juy turinio
gali biiti nepriimtina ir sunkiai jgyvendinima.

Visumoje, vertinant Mokomaja metoding priemong pagal esamus tarptautinius ir regioninius
standartus dél lytinio Svietimo ir reprodukcinés sveikatos programy mokyklose efektyvumo ir
integralumo standartus, galima teigti, kad $i priemoné ju neatitnka. Ir nors lytinis $vietimas

% WHO REGIONAL STRATEGY REPORT, psl. 18, § 2.7 (2001).

% WHO REGIONAL STRATEGY REPORT, psl. 14, 18, § 2.7 (2001).

ig?WHO’ FAMILY LIFE, REPRODUCTIVE HEALTH AND POPULATION EDUCATION REPORT, 8, 55.
Ibid.

102 Programme of Action of the International Conference on Population and Development, Cairo, Egypt,

Sept. 5-13, 1994, U.N. Doc. A/CONF.171/13/Rev.1 (1995), § 7.47,

http://www.un.org/popin/icpd/conference/offeng/poa.html
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yra tik sudedamoji dalis lytiSkumo ugdymo programos, galima daryti pagristas prielaidas, kad
nesilaikant aukS¢iau iSvardyty standarty, S§i programa nebus tinkamai ir efektyviai
igyvendinama.

Sekant tarptautiniais ir regioniniais standartais, lytiSkumo ugdymo programa turéty biti
déstoma kaip atskiras ir privalomas dalykas per visus mokslo metus bendro lavinimo
mokyklose ir visose klasése — pradedant nuo pradiniy ir baigiant gimnazijos klasémis. Sio
atskiro dalyko déstymui turi buiti numatytas atitinkamas valandy skaicius kiekvienai amziaus
klasei. Tai padarius, biity lengviau ,,iskristalizuoti pacia Mokomaja metoding priemong
struktiiros prasme - tai leisty iSskirti atskiras temas kiekvienai atskirai klasei, numatyti ju
turini ir déstymo biudus. Kad pateikti mokomaja medziaga mokiniams kvalifikuotai,
mokytojai turéty baigti specialius parengiamuosius mokymo kursus, o véliau turéti galimybe
gilinti Zinias pagal naujausius atliktus mokslinius tyrimus ir studijas. Norint uZtikrinti
tinkama lytiSkumo ugdymo programos efektyvu igyvendinima, jau jos kiirimo pradzioje turi
buti numatytas stebésenos ir vertinimo mechanizmas. Patartina, kad 1 §i stebésenos ir
vertinimo mechanizma biiti jtraukti ne tik susijusiy valstybés institucijy atstovai, bet ir patys
mokiniai, mokytojai, tévai, visuomeniné€s organizacijos. ISklausius ir isigilinus i juy pradini
parengtos programos vertinima, biity sudarytos galimybeés atsizvelgti ar visi aktualiis klausimai
yra itraukti ar juy turinys atitnka juy likescius ir poreikius.

III. ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

> Siekiant ugdyti jaunimo tolerancija ir pakantuma, aiSkinant susiformavusius
stereotipus lyCiy atzvilgiu, démesys turi biiti kreipiamas ne tik | ju iSsamy pristatyma,
bet ir iSsamy pagrindima kodél ir kaip jie gali biiti zalingi.

> Informacija dél apsaugos priemoniy - kontraceptiky ir prezervatyvy - turéty buti
pateikiama subalansuotai ir objektyviai, iSrySkinant ne tik neigiamus, bet ir teigiamus
aspektus. Turi biiti atkreiptas démesys 1 tai, kad dél SaliSkos informacijos pateikimo
jaunos merginos atsiduria blogesnéje padétyje nei jaunuoliai.

> Vadovaujantis esamais Lietuvos bei tarptautinés teisés aktais, uzsimezgusi gyvybé
negali buti prilyginama fizinio asmens juridiniam statusui su jo teisémis.

> Siekiant ugdyti tolerancija ir pakantuma seksualiniy mazumy atzvilgiu, yra
nepagrista ja ugdyti per neobjektyvios ir oruma zeminancios informacijos pateikima,
gailescio skatinima.

> Skirtingi Seimos modeliai turéty biiti pristatyti objektyviai, vadovaujantis lygybés ir
nediskriminavimo principu, santuokiné Seimos modelis neturéty biti iSskiriamas kaip
vienintelis priimtinas.

> Rengiant programa bitina atsizvelgti { paciy jaunuoliy nuomong dél jos turinio.

Vélesniame etape uztikrinti visy suintereuostu grupiy (mokiniy, tévy, mokytoju)
itaukima { programos vertinimo ir prieziiiros mechanizma.

22



LytiSkumo ugdymo (arba lytinio Svietimo) programa turéty biiti numatyta kaip
atskiras privalomas dalykas ir déstomas viso mokymosi laikotarpiu (pradedant nuo
pradiniy klasiy iki gimnaziniy) bendro lavinimo mokyklose.

LytiSkumo ugdymo programai turi biiti numatyta skirti pakankamai laiko jos
iSdéstymui ir finansiniy 1€8y jos igyvendinimui.

Lytiskumo ugdymo mokytojams pries déstant turi buti suteiktas specialus parengimas,
o véliau sudarytos galimybés tobulinti zinias.

Programos efektyviam jgyvendinimui turi biiti numatytas jos stebésenos ir vertinimo
mechanizmas.
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